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Der Echte Erdbeerspinat Blitum virgatum L. (Chenopodiaceae, Abb. 1) ist in den
Gebirgen S"d- und S"dosteuropas beheimatet und bis nach Eurasien (Kaukasus, El-
brus, Pamir, Altai und Himalaya) verbreitet. Im Alpenraum kommt er ebenfalls vor,
mit Schwerpunkten in den Zentral- und S"dalpen. In der Schweiz ist er eine relativ
seltene Art (Abb. 2), die gem9ss Roter Liste potentiell gef9hrdet ist (NT=Near
Threatened). Im grossfl9chigenWaldbrandgebiet oberhalb der Stadt Leuk (Wallis), wo
im Sommer 2003 rund 300 ha Wald niederbrannten, erschien der Erdbeerspinat zwei
Jahre nach dem Brand jedoch plçtzlich in sehr grosser Zahl. Dieser Beitrag doku-
mentiert und quantifiziert die r9umliche Ausbreitung des Erdbeerspinats in der
Waldbrandfl9che bei Leuk und geht der Frage nach, weshalb die Pflanze dort so
plçtzlich und grossfl9chig aufgetreten ist.

Ausbreitung in der Waldbrandfl�che

Die Brandfl9che oberhalb von Leuk umfasst ein 300 ha grossesWaldgebiet, das am
13. August 2003 nach Brandstiftung w9hrend einer Nacht fast vollst9ndig verbrannte.
Das Gebiet erstreckt sich von 850 m ".M. bis hin zurWaldgrenze auf rund 2100 m ".M.
Die urspr"nglichen Waldgemeinschaften bestanden entsprechend der Hçhenzonie-
rung aus Rein- oder Mischbest9nden von Flaumeichen, Fçhren, Fichten und L9rchen.

Im Rahmen einer Dauerbeobachtungsstudie zur Wiederbesiedlung des Gebiets
durch Gef9sspflanzen werden seit 2004 j9hrlich Vegetationserhebungen auf einem
systematischen Stichprobennetz mit 125 m Maschenweite durchgef"hrt. Auf 154 qua-
dratischen, 200 m2 grossen Stichprobenfl9chen wird die Abundanz aller Pflanzen be-
stimmt. Um die Brandintensit9t in den einzelnen Stichprobenfl9chen absch9tzen zu
kçnnen, wurde im Jahr 2004 die Tiefe der Ascheauflage gemessen (Wohlgemuth et al.
2005).

Bei den ersten systematischen Stichprobenerhebungen ein Jahr nach dem Brand
fehlte derErdbeerspinat noch vollst9ndig.Ein Jahr sp9ter tauchte er dann schlagartig in
mehr als einem Drittel der 154 Stichprobenfl9chen auf (Tab. 1). Er breitete sich ins-
besondere in mittleren Hçhenlagen zwischen 1200 und 1400 m ".M. aus, wo er in mehr
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als 50% der Stichprobenfl9chen anzutreffen war. Im Vergleich zumDeckungsgrad der
Krautschicht war sein Vorkommen zwar gering (Tab. 1), Beobachtungen von Keim-
lingen im Herbst 2005 deuten jedoch darauf hin, dass sich der Erdbeerspinat 2006
weiter ausbreiten wird.

Woher kommen die Pflanzen?

Der Erdbeerspinat wird als unbest9ndige Unkrautpflanze bezeichnet und ist eine
Charakterart der einj9hrigen Hackunkraut- und Ruderalgesellschaften. Er wurde
fr"her als Gem"se genutzt, als solches aber wahrscheinlich vom ergiebigeren und
einfacher zu erntenden Spinat, dessen Anbau in Mitteleuropa im 16. Jahrhundert
einsetzte, verdr9ngt. Seiner dekorativen Fr"chte wegen wird der Erdbeerspinat bis
heute gelegentlich in G9rten kultiviert (Vogel 1996).

In der Waldbrandfl9che trat der Erdbeerspinat in mittleren Hçhenlagen besonders
h9ufig auf (Tab. 1). In diesemBereich fanden wir auf den Stichprobenfl9chen vermehrt
hohe Ascheauflagen (Abb. 3), was darauf hinweist, dass die Brandintensit9t dort ge-
nerell hoch war. Das Vorkommen des Erdbeerspinat war zwar nicht mit der Dicke der
Ascheauflage korreliert (r=0.09).Dennoch kçnnte seinAuftauchen eine direkte Folge
des Brandes sein. Es ist bekannt, dass gewisse Pflanzenarten direkt von Feuer profi-

Abb. 1. Der Echte Erdbeerspinat Blitum virgatum, aufgenommen in derWaldbrandfl9che bei
Leuk VS, Sommer 2005 (Foto: B. Moser).
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tieren kçnnen, indem die Keimung ihrer Samen durch Hitze induziert oder gefçrdert
wird. Ob dies beim Erdbeerspinat ebenfalls zutrifft wurde bisher nicht untersucht. Im
Rhonetal wurde er zuvor zwar bei Vercorin in ZusammenhangmitWaldbrand erw9hnt
(Gaudin 1828). Nach Waldbr9nden in der n9heren Umgebung von Leuk, im Pfynwald
und unterhalb von Erschmatt, wurde die Pflanze jedoch nicht dokumentiert (Werlen
1968; Delarze und Werner 1985). Das Vorkommen des Erdbeerspinats im Waldb-
randgebiet bei Leuk kçnnte auch indirekt auf Feuer zur"ckzuf"hren sein. So profi-
tieren viele Feuerfolger von den ver9nderten Standortsbedingungen nach der Zer-
stçrung der Vegetation. Mehr Licht, hçhere Temperaturen oder ver9nderte Boden-

Abb. 2. Verbreitung des Echten Erdbeerspinats Blitum virgatum in der Schweiz.

Tab. 1. Frequenz undDeckungsgrad des ErdbeerspinatsBlitum virgatum in derWaldbrandfl9che
bei Leuk VS ein (2004) bzw. zwei (2005) Jahre nach dem Brand.

Gesamte Fl9che <1200 1200–1400 >1400 m ".M.

Anzahl Stichproben
Total 154 37 33 84
mit B. virgatum 04 0 0 0 0
mit B. virgatum 05 56 11 18 27

Anzahl Stichproben
mit B. virgatum 05 36.4% 29.7% 54.5% 32.1%

Deckungsgrad (%)
Krautschicht 04 10.51�1.45 9.02�2.87 3.78�1.24 13.80�2.23
Krautschicht 05 36.41�2.07 29.14�3.85 22.61�3.63 45.04�2.74
B. virgatum 05 0.13�0.02 0.11�0.03 0.22�0.03 0.11�0.03
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feuchtigkeit kçnnen die Samenkeimung gewisser Arten fçrdern. Weiter bieten die
n9hrstoffreiche Boden/Asche-Auflage und die fehlende Konkurrenz nach dem Brand
den Jungpflanzen uneingeschr9nkte Wuchsmçglichkeiten.

Dass der Erdbeerspinat erst nach dem Brand in dasWaldgebiet oberhalb von Leuk
gelangt ist, scheint eher unwahrscheinlich, obwohl sein Vorkommen in letzter Zeit f"r
Thel, einer kleinen Siedlung am çstlichen Rande des Waldbrandgebietes auf 1150 m
".M., dokumentiert ist (Wagner 1995). Vom "brigen Gebiet fehlen entsprechende
Angaben. Wir nehmen auch an, dass die Zahl der potentiellen Vektoren, wie z.B.
G9msen oder Vçgel, nach dem Brand sehr gering war, bot die sp9rliche Vegetation im
ersten Jahr doch kaum Nahrung f"r Tiere (Tab. 1).

Naheliegender ist, dass die Samen des Erdbeerspinats bereits vor l9ngerer Zeit in
den Boden derWaldbrandfl9che gelangten und dort "berdauert haben. Wie kamen sie
dorthin? Eine Ausbreitung durch Wildtiere ist wegen deren sp9rlichem Vorkommen
im 19. und fr"hen 20. Jahrhundert wenig wahrscheinlich. Als Vektoren kommen eher
Schafe oder Ziegen in Frage, welche dieWalliserW9lder bisMitte des 20. Jahrhunderts
beweideten. Diese These wird durch zwei voneinander unabh9ngige Fakten gest"tzt:
Zum einen war der Erdbeerspinat im 19. Jahrhundert in der Gegend von Leuk noch
relativ h9ufig (Jaccard 1895). Zum anderen waren sowohl die Felsensteppe unterhalb
vonErschmatt als auch der PfynwaldMitte des 19. undAnfang des 20. Jahrhundertsmit
einem generellen Weideverbot belegt. Dagegen war die Schaf- und Ziegenweide im
Waldbrandgebiet oberhalb von 1400 m bis ins Jahr 1936 erlaubt. Zudem wurde fr"her
ein grçsserer Teil der Umgebung von Leuk landwirtschaftlich genutzt, w9hrend heute
der grçsste Teil dieser Fl9chen bewaldet ist. So sind im reinen Fçhrenbestand nahe der
Satellitenbodenstation bis etwa 1000 m ".M. noch heute Strukturen fr"herer Acker-
terassen sichtbar. In der Aufnahme 1882–84 der Siegfriedkarte, Blatt 482, sind diese
Fl9chen bereits mitWaldsignatur dargestellt. Die Samenverbreitung durchWeidetiere
in das heutige Wald(brand)gebiet ist daher eine plausible Erkl9rung, weshalb der
Erdbeerspinat heute in allen Hçhenstufen der Brandfl9che gekeimt hat.

Wir gehen also davon aus, dass die Besiedlung der Waldbrandfl9che bei Leuk "ber
die im Boden gelagerten Samen erfolgte. Demnach ist anzunehmen, dass sich diese
nicht in unmittelbarer N9he zur Oberfl9che befunden haben und/oder relativ hitze-

Abb. 3. Vegetationsbedeckung und Vorkommen des Echten Erdbeerspinats Blitum virgatum
in der Brandfl9che (hellgrau) bei Leuk VS zwei Jahre nach dem Brand (2005) im Vergleich zu
Ascheauflage 2004 (Indikator f"r Brandintensit9t) und Hçhe "ber Meer. Jeder Punkt ent-
spricht einer Stichprobenfl9che von 200 m2 (n=154).
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best9ndig sind, andernfalls h9tten sie das intensive Feuer nicht so verbreitet schadlos
"berstehen kçnnen. Es ist bekannt, dass Samen von ein- und zweij9hrigen Kr9utern
ihre Keimf9higkeit teilweise "ber mehrere Jahrhunderte behalten kçnnen. Voraus-
setzung ist, dass die Samen im Boden vergraben sind, oder dass andere Faktoren die
Keimung verhindern. In einem aufkommenden, ungestçrten Waldbestand werden die
Samen von der wachsenden Humusschicht "berdeckt. Zahlreiche Schlagflurarten
kçnnen deshalb lange Zeitr9ume als Samen "berdauern, welche erst nach Stçrungen
keimen. Analog kann der Erdbeerspinat vermutlich heute noch an Standorten, wo er
fr"her einmal gewachsen ist und wo seitdem Wald vorkam, von Stçrungen (z.B.
Waldbr9nden) profitieren, um erneut in grosser Zahl aufzukommen.

Der Erdbeerspinat ist von seiner Verbreitung her eine L9gerpflanze und von seiner
Keimung her eine Ruderalpflanze und/oder ein Feuerfolger. Im Wallis ist die Pflanze
allemAnschein nach ein Kulturrelikt. Sie wurde umLeuk herumwohl angepflanzt und
wahrscheinlichw9hrend langerZeit durchweidendeTiere im gesamtenAreal oberhalb
von Leuk – ob Feld, Wald oder Wiese – ausgebreitet. Erst eine derart grosse Stçrung
wie der Waldbrand von Leuk, zusammen mit der feinmaschigen Stichprobe der
Dauerbeobachtung, legte die umfassende Verbreitung dieser Pflanze offen. Wie lange
der Erdbeerspinat in der Waldbrandfl9che bei Leuk fruktifizieren wird und wie ver-
breitet er im umliegenden Gebiet ist, werden die weiteren Beobachtungen sowie Un-
tersuchungen zu Samenbank und Temperaturabh9ngigkeit der Keimung zeigen. Der
Umstand, dass Samen von Ruderalpflanzen oder Pionierpflanzen Jahrzehnte, wenn
nicht Jahrhunderte, in ungestçrten Bçden schlummern, um bei passender Gelegenheit
zu keimen, sollte bei der Zuordnung von Gef9hrdungsangaben besser ber"cksichtigt
werden.

Wir danken Salome Leugger und Marianna Serena f"r ihre Mithilfe bei den Feldarbeiten.
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