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De nouveau un record de chaleur : I'année 2020 sera la plus chaude depuis le début des
mesures en 1864, a égalité avec I'année 2018. L'hiver le plus doux a été suivi par le troisieme
printemps le plus chaud avec une période de sécheresse prolongée. L'été a apporté deux
vagues de chaleur modérées. En aolit et en octobre, des précipitations massives ont affecté le
Sud des Alpes et les régions voisines. Début décembre, des chutes de neige abondantes ont

engendré des quantités de neige supérieures a la moyenne dans de nombreuses régions des
Alpes.
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Vue prise depuis le Petit-Cervin en direction du Cervin, de la Dent d'Hérens et de la Dent Blanche le 9 septembre 2020. Photo : Michael Kopp
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Figure 1. L'année 2020 en résumé.

Année 2018 la plus chaude égalisée

Selon les derniéres prévisions jusqu’a la fin de I'année, la température annuelle en Suisse
atteindra une valeur de 6,9 °C, une valeur aussi élevée qu’en 2018, I'année la plus chaude depuis
le début des mesures en 1864. Dix mois ont été plus chauds que la norme 1981-2010. Seul le mois
d'octobre a connu des températures inférieures a la normale, tandis qu’en juin, la température a
été conforme a la norme. Trois mois ont montré des valeurs tres élevées : en moyenne nationale,
février a été le deuxiéme le plus doux, avril le troisieme le plus chaud et novembre le quatrieme le
plus doux depuis le début des mesures en 1864.
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Figure 2. La température annuelle (de janvier a décembre) en Suisse depuis le début des mesures en 1864. Le point rouge montre I'année 2020 (6,9
°C, état au 20.12.2020). La ligne verte montre la norme 1981-2010 qui est de 5,4 °C.
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De nets records de chaleur

Dans les Alpes et sur les crétes du Jura, quelques sites connaitront I'année la plus chaude depuis le
début des mesures de maniére significative. Ce sera le cas au Jungfraujoch, au Grimsel, a Gréchen
ou au Chaumont. Le site d’/Andermatt connaftra également son année la plus chaude.

Hiver le plus doux depuis le début des mesures

La Suisse a connu son hiver le plus doux depuis le début des mesures en 1864. En moyenne
nationale, la température de décembre 2019 a février 2020 a été de 0,7 °C, soit presque 3 °C au-
dessus de la norme 1981-2010. Une telle douceur hivernale, avec une température en moyenne
nationale de plus de 0 °C, n'a été observée que quatre fois en 157 d’histoire des mesures en
Suisse. Régionalement, les valeurs hivernales ont été sensiblement plus élevées que les précédents
records, jusqu’a presque 1 °C de plus. Le mois de février a été le deuxiéme le plus doux en
moyenne suisse depuis le début des mesures en 1864.

Un début d'année sec au Sud

La plupart des régions de la Suisse ont recu des précipitations suffisantes tout au long de I'hiver
avec des sommes représentant I'équivalent de 100 a 120 %, régionalement 130 % de la norme
1981-2010. En revanche, en Haute-Engadine et dans certaines parties du Sud des Alpes, il nest
tombé que I'équivalent de 60 a 90 % de la norme.

Les mois de janvier et de février ont été particulierement secs au Sud des Alpes. En janvier, il n’est
tombé que I'équivalent de 5 a 10 % de la norme 1981-2010. En février, les quantités sont restées
généralement inférieures a 10 %, localement méme inférieures a 5 % de la norme 1981-2010. En
revanche, dans le reste de la Suisse, les courants réguliers doux et humides d’ouest a nord-ouest
ont assuré des précipitations abondantes avec des sommes atteignant I'équivalent de 150 a 200
%, régionalement méme 200 a 250 % de la norme 1981-2010.

Beaucoup de soleil en hiver au Nord

L'ensoleillement hivernal au Nord des Alpes a atteint 130 a presque 160 % de la norme
1981-2010. Dans les Alpes et au Sud, il s’est généralement situé entre 100 et 130 % de la norme.
Le Nord des Alpes a régionalement connu le troisieme a cinquiéme hiver le plus ensoleillé depuis
le début des mesures a la fin du 19e siecle. Le mois de janvier y a contribué de maniéere
significative avec de nouveaux records d'ensoleillement a Genéve, Berne, Bale et Zurich, quatre
sites qui disposent de mesures homogénéisées depuis plus de 100 ans.

Période tempétueuse

Février 2020 a été exceptionnellement agité. Au Nord des Alpes, il s'agit localement du mois de
février le plus agité depuis le début des mesures en 1981. La premiére quinzaine du mois a vu
passer trois tempétes hivernales au-dessus de la Suisse. La plus puissante a été la tempéte Ciara &'
(Sabine en Suisse alémanique) du 10 février. Les rafales de vent ont souvent atteint 90 a 120 km/h
sur le Plateau, 140 a 160 km/h sur les crétes du Jura, 160 a 200 km/h sur les crétes alpines.

Troisieme printemps le plus chaud

Apres I'hiver le plus doux, la Suisse a connu le troisieme printemps le plus chaud depuis le début

https://www.meteosuisse.admin.ch/home/actualite/meteosuisse-blog.s...

30.12.2020, 13:54



2020 : extrémement chaud, ensoleillé et fortes précipitations au Sud - ... https://www.meteosuisse.admin.ch/home/actualite/meteosuisse-blog.s...

des mesures en 1864. La température moyenne nationale au printemps a atteint 6,2 °C, soit 1,8 °C
au-dessus de la norme 1981-2010. Une température printaniére nationale de 6 °C ou plus est un
phénomeéne nouveau dans la longue période de mesures en Suisse. Les cing printemps les plus
chauds ont tous été enregistrés aprés I'an 2000.
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Figure 3. La température au printemps (mars a mai) en Suisse depuis le début des mesures en 1864. Le point rouge montre le printemps 2020 (6,2
°C). La ligne verte montre la norme 1981-2010 qui est de 4,4 °C. La ligne rouge montre la moyenne glissante sur 30 ans.

Sécheresse persistante

En raison du beau temps fréquent, les précipitations totales du printemps n'ont atteint que 50 a
70 % de la norme 1981-2010 sur une grande partie de la Suisse. La raison de ce déficit généralisé
et considérable de précipitations a été la sécheresse qui a perduré de mi-mars jusque vers la fin
avril. En avril, les cumuls de précipitations en de nombreux endroits n'ont atteint que 40 a 60 %
de la norme 1981-2010. Sur le nord-ouest de la Suisse, le Plateau oriental et sur la partie centrale
des versants nord des Alpes, les sommes d'avril n'ont souvent atteint que 30 % de la norme voire
moins.
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Figure 4. Répartition spatiale des précipitations en mars et avril 2020. L'écart a la norme 1981-2010 est représenté.

Vagues de chaleur modérées en été

Apreés un début d'été avec des températures dans la moyenne, de fortes chaleurs se sont
produites vers la fin juillet et au cours de la premiére quinzaine d'ao(t. La premiére vague de
chaleur avec des températures maximales journaliéres de 30 °C ou plus a débuté le 27 juillet en
Suisse romande et a duré jusqu’au 1er ao(t. Au Sud, la chaleur a duré du 28 juillet au 2 ao(t.

La deuxiéme vague de chaleur a débuté le 6 ao(it au Sud des Alpes, le 7 aolt au Nord des Alpes.
La période avec des températures maximales journaliéres de 30 °C ou plus a duré entre 6 et 7
jours selon les régions. Les pics de température sont généralement restés inférieurs a 34 °C des
deux c6tés des Alpes. Par rapport aux vagues de chaleur prononcées des deux dernieres
décennies, la chaleur de I'été 2020 a été modérée et méme faible dans certaines régions.

Intempéries a la fin aoGt

Du 28 au 30 ao(t, avec un fort courant de sud-ouest, de I'air méditerranéen chaud et humide a
été continuellement entrainé contre les versants sud des Alpes. Les 28 et 29 ao(lt, de fortes pluies
sont tombées au Tessin et dans les régions voisines du canton des Grisons. Dans de nombreux
endroits, des sommes sur 2 jours de 200 a 250 mm ont été mesurées, ce qui, pour certains sites, est
supérieur a la moyenne du mois d'aolt. Au Sud des Alpes, des précipitations aussi intenses et
abondantes se produisent en moyenne tous les 5 a 10 ans, voire seulement tous les 10 a 25 ans en
certains endroits. Les 29 et 30 ao(t, les fortes précipitations se sont également étendues sur la
partie orientale des versants nord des Alpes.

Un automne contrasté

Les mois automnaux de septembre et de novembre ont connu un temps généralement doux et
ensoleillé. Le mois de novembre a régionalement été particulierement ensoleillé. Dans les Alpes, il
s'agit localement du deuxiéme mois de novembre le plus ensoleillé depuis le début des mesures il
y a 60 ans. Pour le site de Bale qui dispose de mesures depuis plus de 100 ans, il s'agit du troisieme
mois de novembre le plus ensoleillé.

Le mois de septembre est resté trés pauvre en précipitations jusqu’a la derniére décade. Certaines
régions sont méme restées complétement séches. En novembre, les précipitations ont été
extrémement faibles. En moyenne nationale, les quantités n’ont atteint que I'équivalent de 20 %
de la norme, au Sud des Alpes moins de 5 % de la norme 1981-2010.

Intempéries au début du mois d’octobre

Le mois d'octobre, par contre, s'est montré frais et abondamment arrosé avec un événement de
fortes précipitations au début du mois. Un fort courant de sud-ouest avec des vents du sud parfois
tempétueux a engendré de fortes précipitations qui ont principalement touché le Sud des Alpes,
mais aussi le Valais, I'Oberland bernois, la Suisse centrale et les Grisons. Dans les zones affectées,
plusieurs sites avec des séries de mesures de plus de 100 ans ont enregistré les deuxiemes a
quatriémes sommes journaliéres les plus élevées. Pour Binn en Valais et Sedrun dans les Grisons,
de nouveaux records ont été établis sur une somme journaliére (Figure 5).
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Figure 5. Sommes journaliéres de précipitations les plus élevées par année pour les sites de Binn et Sedrun depuis le début des mesures. La ligne
noire montre la moyenne glissante sur 20 ans des sommes journaliéres maximales par année.

Début d'hiver avec beaucoup de neige

C'est précisément au début de I'hiver météorologique que la neige est tombée jusqu’a basse
altitude au Nord. Deux jours plus tard, de fortes chutes de neige ont commencé au Sud des Alpes
et se sont étendues vers le nord a travers les Alpes. En deux jours, il y a eu 25 cm de neige fraiche a
Lugano, et 40 cm a presque 1 métre dans les Alpes. Certains sites ont enregistré les cumuls de
neige fraiche les plus élevés sur deux jours pour un mois de décembre depuis le début des
mesures.

Avec d'autres chutes de neige, le cumul de neige fraiche en 3 jours a régionalement atteint 1,2 a
1,4 métre dans les montagnes du Tessin et des Grisons. Vers la mi-décembre, le manteau neigeux
a été nettement supérieur a la moyenne dans de nombreuses régions alpines (source : SLF Davos).

Bilan annuel

La température annuelle en 2020 a dépassé la norme 1981-2010 de 1,4 a 1,6°C dans la plupart
des régions du pays. Au Sud des Alpes et en Engadine, les valeurs ont dépassé la normale de 1,0 a
1,4 °C, dans les Alpes régionalement, de 1,7 a 1,9 °C. En moyenne nationale, la température
annuelle a dépassé la norme de 1,5 °C, ce qui en fait I'année la plus chaude depuis le début des
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mesures en 1864, a égalité avec I'année 2018.

Les précipitations annuelles en 2020 ont atteint 75 a 90 % de la norme 1981-2010 au Nord des
Alpes, alors que dans les Alpes et au Sud des Alpes, les valeurs ont généralement atteint
I’équivalent de 80 a 100 % de la norme. Quelques sites isolés ont mesuré des sommes annuelles
légerement supérieures a 110 % de la norme, comme dans la partie orientale des versants nord
des Alpes et dans la région de Val Mstair.

En 2020, I'ensoleillement annuel a souvent atteint 110 a 130 % de la norme 1981-2010. En Valais,
en Engadine et dans certaines parties du Nord des Grisons, I'ensoleillement s’est situé entre 100
et 110 % de la norme. Bale a enregistré I'année la plus ensoleillée depuis le début des mesures en
1886, avec 2050 heures d'ensoleillement. A Berne, avec 2140 heures d'ensoleillement et a Zurich
avec 2040 heures, il s'agit de la troisieme année la plus ensoleillée depuis le début des mesures
dans les années 1880.

Le bulletin définitif de I'année 2020 sera disponible a partir du 13 janvier 2021 dans la rubrique
rapports climatiques 4.

» Rédiger un commentaire

Commentaires (6)

Karine, 22.12.2020, 08:06
Merci pour votre blog toujours extrémement intéressant. Dans votre rétrospective de

2020, je m'attendais a trouver la mention de I'arrivée particulierement précoce de
grandes quantités de neige fin septembre (25-26.09) dans les alpes valaisannes, le record
datait de 1935 a mon souvenir. Plus de 25cm étaient tombés a Crans-Montana et passés
40cm a la cabane des violettes si je me souviens bien. Au point que les organisateurs du
trail des Patrouilleurs, qui avait lieu ce week-end 1a, ont dG modifier 3 fois les parcours de
la course, qui s'est transformée en trail blanc. lls ont bien fait de s'accrocher, le « vrai »
trail blanc de janvier 2021 est d’ores et déja annulé...

Réponses

Nicolas, 21.12.2020, 21:08
Sur quelle base la température moyenne du pays est-elle calculée? Ici température

annuelle 2020 7° chez nos voisins francais 14°.
Réponses

MétéoSuisse, 22.12.2020, 07:37

Bonjour,

Vous trouverez des informations sur comment est calculé la température moyenne
Suisse en consultant le lien suivant : https://www.meteosuisse.admin.ch/home/climat
/le-climat-suisse-en-detail/temperature-moyenne-suisse.html| (£ (lien a cliquer depuis

le site internet de MétéoSuisse, pas depuis I'App).
Comme cela tient compte des reliefs, la température moyenne suisse est forcément
nettement plus basse que celle indiquée pour la France.

Adele, 21.12.2020, 18:34
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Zut... il ne faut pas en étre fier... dommage que nous ne réagissons pas assez vite face a
ces appels de phares
Réponses

Julien, 21.12.2020, 18:19

Terrible, on est déja a 3° au-dessus de |'eére pré-industrielle si on regarde ces derniéres
années...

Réponses

MétéoSuisse, 22.12.2020, 07:43

Au niveau suisse, le réchauffement est deux fois plus important qu‘au niveau
mondial. Cela était prévu par les simulations que la région alpine et surtout la région
arctique vont se réchauffer davantage que les régions maritimes. Au niveau mondial,
2020 se situe a 1,3 °C au-dessus de la moyenne préindustrielle.
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